
Voulez-vous partager un Week-End   
YOGA à la PLAGE?

Sitges-Barcelone-Espagne ( 27km de l’aeroport )

29-30 septembre 1 octobre

Hotel à 100 m de la plage 
Un cadre idéal pour le  
bien-être. 

Deux nuits avec un super 
petit-déjeuner buffet libre 

Séances de yoga en différents 
horaires à la plage et à l’hotel 
sur la pelouse  

 CADEAU: Tapis de Yoga
Tarif Hotel et Yoga: 

Entrée vendredi 29 septembre à partir 
de 18:00h 

Sortie dimanche 1 octobre à midi 
Chambre double: CHF.-325/personne 
Chambre double supérieur: CHF.-360 
Chambre  simple: CHF.-350/personne  

Inscriptions: 
Maria Escolá Schwob 

yogapzero@gmail.com 

EXCLUSIF!  Seulement 8 Places

mailto:yogapzero@gmail.com

